
 

1 

 

Questionamentos para Sessões de Escuta  

Os seguintes questionamentos são sugeridos como pontos chave para guiar as 

sessões de escuta centrada em orações da paróquia/comunidade na 

Arquidiocese de Atlanta. Estes questionamentos podem ser adotados ou 

modificados pelas paróquias ou demais grupos segundo o tempo, as 

circunstâncias e as necessidades. Se houver adaptações, as comunidades são 

incentivadas a seguir os temas e questionamentos sugeridos no Documento 

Preparatório do Sínodo e no Vademecum como guia (ver questionamentos 

opcionais sugeridos abaixo). Uma pesquisa online deve complementar o feedback 

recebido por meio das sessões de escuta centrada em orações da 

paróquia/comunidade e assembleias regionais. 

O questionamento fundamental  

Uma Igreja sinodal, ao promover o Evangelho, “caminha junta”. Como 

este “caminhar junto” ocorre hoje em nossa paróquia/comunidade? Como 

o Espírito Santo convida nossa paróquia/comunidade a crescer ao 

“caminhar junta?” 

● O que “caminhar junto” significa para você? Quais experiências vêm à 

sua mente? 

● Quais alegrias você vivenciou em nossa paróquia/comunidade? Quais 

dificuldades e obstáculos você encontrou para caminhar junto ou para 

ter uma participação ativa e vibrante em nossa paróquia/comunidade? 

● Nestas experiências, onde você ouviu o convite para crescer vindo do 

Espírito Santo? 

 

Temas principais e questionamentos de apoio 

Escuta & Discernimento 

Escutar é o primeiro passo que requer mente e coração abertos, sem 

preconceitos. O discernimento, que é um estilo sinodal que requer atenção ao 

Espírito Santo por meio de oração e compartilhamento de toda a comunidade, 

depende inicialmente de escutar.  

● Como você ouve a Palavra de Deus todos os dias? 

● Como Deus fala conosco através das vozes à nossa volta, incluindo as 

pessoas nas periferias (os mais pobres, marginalizados, excluídos 

socialmente, desconectados, etc.)? Como ouvimos s vozes da periferia 

sem preconceitos? 

● Qual espaço nossa paróquia/comunidade oferece para escutar e 

compartilhar (falando livremente) entre todos os membros e também 

aqueles que não estão regularmente conectados à comunidade? 
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● Como juntos discernimos a vontade de Deus em nossa 

paróquia/comunidade, e qual é o papel da consulta? 

 

Corresponsabilidade & Participação 

A sinodalidade está a serviço da missão da Igreja, onde todos os membros são 

convidados a participar. Todos os batizados são responsáveis pela missão da 

Igreja – proclamar o Evangelho e criar discípulos de Jesus Cristo. 

● O que ajuda ou impede você de testemunhar e falar corajosa e 

responsavelmente em sua paróquia/comunidade e na sociedade? 

● Como os demais membros de nossa paróquia/comunidade são 

chamados e incentivados a participar na missão da Igreja de proclamar o 

Evangelho? 

● Quais obstáculos você encontra para participar e tornar-se um 

discípulo? 

● Como o trabalho em equipe e a responsabilidade conjunta pela missão 

são colocados em prática em nossa paróquia/comunidade? 

 

Oração e Celebração 

Um ponto central na “caminhada conjunta” é a escuta comum da Palavra e a 

celebração da Eucaristia. 

● Como a oração e as celebrações litúrgicas, especialmente a Missa 

Dominical, inspira e guiam nossa paróquia/comunidade em nossa 

missão e vida comum? 

● Como ouvir a Palavra de Deus em conjunto (por exemplo, na Santa 

Missa, grupos de estudo das Escrituras, Hora Eucarística, etc.) inspira 

as decisões mais importantes de nossa paróquia/comunidade? 

● O que a Eucaristia significa para você? Como a Eucaristia inspira sua 

vida e suas ações? 

● Como encorajamos a participação ativa de todos os fiéis em oração, na 

liturgia e nos sacramentos? 

 

Questionamento final – Ouvir o Espírito Santo  

Disponibilize 5-10 minutos para orar em silêncio com seu pequeno grupo, depois 

de mais uma vez invocar o Espírito Santo com a oração “Invocação ao Espírito 

Santo” ou outra oração. Em seguida, entre o compartilhamento no pequeno 

grupo, identifique uma ideia em que tenha ouvido a voz o Espírito Santo 

hoje, ou compartilhe uma ideia que esteja em seu coração depois das 

orações de hoje. 
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Questionamentos Adicionais Opcionais – Podem ser integrados na estrutura 

acima ou adaptados para grupos externos à vida paroquial ou ministerial: 

Sobre Deus e a Igreja Católica 

● Quais ideias e experiências vêm à sua mente quando ouve menção a 

“Deus”?  

● O que significa ter um relacionamento com Deus para você?  

● Quais ideias e experiências vêm à sua mente quando ouve menção a 

“Jesus Cristo”? 

● O que significa ter um relacionamento com Jesus Cristo para você? 

● Quais ideias e experiências vêm à sua mente quando ouve menção a 

“Igreja Católica” ou “ser católico”? 

Diálogo e Relacionamento com Terceiros 

● Você sabe de que maneira a Igreja Católica promove o diálogo e mantém 

diálogos com terceiros? Como é possível fortalecer isso? 

● Você sabe de que maneira a Igreja Católica caminha junto com outros 

cristãos? Como é possível fortalecer isso? 

Outros tópicos relacionados com sinodalidade 

● O que significa autoridade para você? 

● O que significa escutar para você? 

● O que significa discernimento para você? 

● Como podemos comunicar melhor como as decisões são tomadas e as 

ações são adotadas na Igreja Católica?  

● A sinodalidade implica receptividade para mudanças, formação e 

educação constante. Como vive a sinodalidade em sua vida cotidiana? 

Observação: Lembre-se que o Documento Preparatório do Sínodo e o Vademecum 

incluem outros questionamentos que podem ser adotados pelos grupos. 

 

Folha de anotações de Pequeno Grupo 
(a ser preenchida pela pessoa responsável por tomar notas)  
 

Use o formato abaixo para registrar um resumo das principais ideias e 
inspirações compartilhadas durante a conversa no pequeno grupo. Use o verso 
desta folha ou folhas extras, se necessário. Todas as ideias são anônimas, por 

isso não escreva os nomes das pessoas compartilhando, apenas um resumo de 
suas ideias. 
 

 

https://www.synod.va/en/news/preparatory-document.html
https://www.synod.va/en/news/vademecum-for-the-synod-on-synodality.html


 

4 

 

O Questionamento Fundamental  
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
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Temas principais e Questionamentos de Apoio 

 

a) Escuta & Discernimento 

[Tema alternativo: ______________________________] 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
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b) Corresponsabilidade & Participação  

[Tema alternativo: _______________________] 

______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
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c) Oração e Celebração 
 [Tema alternativo: _______________] 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
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Questionamento Final – Escutando o Espírito Santo  
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
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Questionamentos adicionais opcionais –  

Com relação a Deus e a Igreja Católica 

______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 

Diálogo e relacionamento com terceiros 

______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 

Outros tópicos relacionados com a sinodalidade 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 


